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Uhisprojekt MTU Vértsjarve Uhenduse piirkonda jaavate
kllakogukondade arengu kiirendi “Téuketonks"
\Projektijuht Mari-Liis Vanaisak




LAIEM EESMARK

“Kogukondade arengu toetamine
Jja nende tugevdamine, sh
aktiivsete kogukonnaliikmete
jarelkasv, elanike ja sh noorte
aktiveerimine, kogukondade
kaasatuse ja nende aktiivsuse
suurendamine”

KogemuspoOhine ope Koostoovorgustikud

( /

Valdkonna ekspertide
kaasamine

Toetavad -
Noorte kaasamine ja
tegevused vOoimestamine

Uued lahendused ja
muutuste juhtimine



MTU Vértsjarve Uhendus lihisprojekt

KoosLoome Starter uritused
11.04 Elva vald / 18.04 Viljandi vald / 09.05 Péhja-Sakala vald

Ideede esitamine ja mentorlusprogramm (juuli-september)

Starteril lauda tekkinud ideede esitamine (google forms) ja tekkinud ideele mentortoe kisimine. Kdikide
laekunud ideede vahel valitakse igas piirkonnas valja 3-5 ideed, mis lisaks vaikesele rahalisele sUstile
sisenevad mentorprogrammi. Eesmargiga need heas mottes “hullud ideed ”ja algatused teoks teha.

OPPEREISID ( 2) 19.09 ja 02.10-03.10

Toimuvad kaks dppereisi, Uks Vortsjarve Uhenduse piirkonda ja teine piirkonnast valja.
Heade praktikatega tutvumine, uued kontaktid ja head naited erinevate valdkondade edulugudest ja

algatusest.
NOORTE AKTIVISEERIMINE - Vortsjarve Noorte Suvekool 2024 #ellujaamise kunstid 12-14.08.2024

Noortele suunatud tegevuspiirkonna tlene suvelaager. Noorte vabatahtlike kaasamise véimalused ja
heade parktikate jagamine

Inspiratsioonipaev 15.11.2024

innustavad esinejad, kes pakuvad uusi teadmisi ja vaadet kulakogukondade arendamise teemal.
Kogukondade arendaja kontseptsioon ja selle teenuse vajalikkus kogukondades. Mentorprotsessis ja
kaasamislaboris sundinud algatuste tutvustamine ja edulugude jagamine.

LOPUSEMINAR 19.12.2024

Projekti tegevusi ja moju kokkuvdttev ja aastale tagasivaatav seminar.




KOOSLOOME STARTER

TEGEVUSED

KoosLoome Starter uritused

11.04 Elva vald

Osales 33 Koolitasid Marek Mekk, Harald Lepisk
18.04 Viljandi vald

Osales 18 Koolitasid Marek Mekk, Harald Lepisk

09.05 Péhja-Sakala vald
Osales 20 Koolitasid Marek Mekk ja Juko-Mart Kolar

SISU
Marek Mekk “Kuidas ressursipohise lahenemise kaudu jouda suurte ja mojukate ideedeni”

Harald Lepisk “Mojukatest lugudest mojukate tegudeni”
Juko-Mart Kolar “Mojusad ja elujoulised loovad projektid”
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KOOSLOOME STARTER

TEGEVUSED

KoosLoome Starter MEENUTUSED

ﬁ Facebook Watch




KOOSLOOME STARTER

TEGEVUSED

KoosLoome Starter MEENUTUSED




MENTORLUSPROGRAMM

Ideede esitamine ja mentorlusprogramm (juuli-september)

Starteril lauda tekkinud ideede esitamine labi google formsi, labi mille tuli oma idee lihtsas keeles lahti
seletada. Kbikide laekunud ideede vahel valiti igas piirkonnas valja Uks kbige potentsiaalikam idee.
Kokku laekus 6 ideed.

Elva vald : R6ngu Roimad ja noorte mentorklubi

Viljandi vald: Kolga-Jaani Lavendlid

Pohja- Sakala vald : Véhma Linnagolf

Lisaks vaikesele rahalisele sUstile (1000 eurot) sisenesid mentorprogrammi ja said tuge mentorilt.
Eesmargiga need heas moéttes “hullud ideed ”ja algatused teoks teha.

Eesmark on luua Véhma linna innovatiivne ja ponev
valitegevus - linnagolf.

Linnagolf on maailmas populaarsust koguv
tanavagolfi variant. Eestis seda veel mujal ei

Tutvustada piirkonda, selle vaartusi, Plaan on rajada Kolga-Jaani Eesnurga kulla Lavendli

kultuurivaartusi. Arendada kohalikku elu ning liita p6ld ca 3ha, kus tulevikus on vdimalik anda ra!.<end~ata.

kogukonda. Pakkuda kvaliteetset ja temaatilist toitu hooajalist t66d kohalikele taime lbikusel ja muudel Maﬂrksonad:. . ,

kohalikust omakasvatatud toorainest. Idee toodel. Samuti on plaanis korraldada p6llul erinevaid i Jatkus.t-Juthk va}ht.egevus kohalikele
inspiratsiooniks on raamat "Réngu roimad", mille uritusi, kuhu saab kutsuda esinema erinevast i AEraktnvne tu.rl.sftldele" )

pohjal luua 6htus6ok mérvamusteeriumi valdkonnast inimesi naiteks kontsertkulalised, - Piirkonna p0~5|t||v.ne vaartusloome
lahendamisega. vaimse teekonna retriidid, miks mitte pakkuda i Keskkonnasobrall.k o

Idee autor Indrek Raudsepp ja Age Liiv vOimalust korraldada ka pildistamis sessioone - Parandab elukvaliteeti Vohmas

5 Lavendlipdllul, piknikud pollul jne. Oluline lavendli
Kostre Talu véérinda?nine Jfaplavendlizc")llus{c uhe omanaolise :_qee c;n lr:jadﬂa ;/c")hma “ngi 9§'t;gouga !il‘nnaggoll;i rada.
. . TSI : innagolfi mang sarnaneb traditsioonilise golfi

Rongu Roimad turismiobjekti loomine manguga aga ilma spetsiaalse golfivaljakuta

Idee autor Sirli Essenson ; )
Idee autor Véhma Valgusevabrik

Kolga-Jaani lavendlid Véhma Linnagolf



NOORTE MENTORKLUBI

26.09-27.09.2024 Noorte mentorklubi
OSALES 34 noort

09.11-10.11.2024 Noorte mentorklubi
OSALES 31 noort

23.11-24.11.2024 Noorte mentorklubi
OSALES 27 noort



NOORTE MENTORKLUBI

KASITLETUD TEEMAD OLULISED MARKAMISED
e Sotsiaalmeedia (Tik-Tok. IG. FB....) e Vaga palju nailist kaasamist
* Meeskond ja selle juhtimine labi mangupraktika e Puudub tihtijulgus idee vélja 6elda, eelnev
e Vaimse tervise vitamiinid negatiivne kogemus

e Podcastide loomise ABC

e Ettevotjate edulood

e |deest teostuseni, kuidas ise ettevotlik olles luua
endale lisasissetulek

e Vaartuskasvatusmangud

e SUsteemsus ja eesmark

e Uhisosa leidmine

e Vaartused ja hoiakud

e VOoimestamine ja eduelamus

e |seendasse uskumine

e Oma tempos kulgemine

e Kui laheb pekki ongi hasti, sellest 6pime
e Kogukond ja noored lO6iming

HULLUD IDEED

ELVA VALLA VABATAHTLIKE NOORTE PROGRAMMI “NOORED LOOJAD” KUl MEETODI
RAKENDAMINE JA VOIMENDAMINE ULE TERVE UHENDUSE TEGEVUSPIIKRONNA




SUVEKOOL#ELLUJAAMISE KUNSTID

NOORTE AKTIVISEERIMINE - Vortsjarve Noorte Suvekool 2024 #ellujaamise kunstid 12-14.08.2024
OSALES 25 noort

Vortsjarve Noorte Suvekool 2024 #ellujaamise kunstid kaunil Trepimae Suvekodu alal.

Oppides tundma Uksteise tugevusi ja ndrkusi, mis aitavad meil ellu jddda ja vélja ujuda rasketest olukordadest. Ellujaamiseks vajaliku
"turvavorgu" ja meeskonnatoo alusplokid aitasid koos noortega luua vorratud koolitajad Margus Tarmo Pihlakas ja Matti Orav ja
Marek Mekk.

*

MTU Vdrtsjérve
Uhendus

.....


https://www.facebook.com/hashtag/elluj%C3%A4%C3%A4mise?__eep__=6&__cft__[0]=AZX9LANMVaE559xMfDCu3Z3XEViJOpzGwsZ5nUukvtlJ99VD1qq4j7jn5QeXzHoun386wV-TBnBiVJj6ho9yk84j25SlYY31--KPO-xNPGQGhhLXSQqsA0RxMou_pGOC6mIwBPjU2AT03V_dfz8aUTYMvYM6F7LF2-HaTQZDRsmFF4Qa8uNdWonLJyOrZzknhN8&__tn__=*NK-R




OPPEREISID

OPPEREIS 02.10-03.10.2024

KoosLoome Starter 6ppereis "Vortsjarv laheb Peipsi
aarde" 02.10-03.10.2024 viis meid imeliste kohtade,
inimeste ja lugudeni kauni Peipsi aares.

Saadjarve Jahtklubi ja praam "Koidula"

Kalevipoja Koda.

Peipsi pealinna Mustveesse

vabariiklikult hinnatud imelises koduaias "Laidi aed
Mustvees".

Kadrina mais

Peipsi Ranna puhkemajas

Veinidegustatsioon Alatskivi MGisamaitsete
pereettevottes Alatskivi méisamaitsed

Elamusi tais Oppereisi lOpetas Kolkja vanausuliste
muuseum.

osales 14 inimest

OPPEREISID 19.09.2024

Oppereis "Umber Vértsjarve" viis meid imeliste
inimeste ja kohtadeni meie armsa Vortsjarve aares.
Kllastasime:

Meleski klaasimuuseumi

Kanarbiku Veinitalu

Rannaresort ehk majutus vee peal

Rongu kulje all tegutseb Villavabrik Muru
Suislepa Veski kohvikusse

Monnaste meierei muuseum on kui sOom varsket
Ohku muuseumimaastikul.

Valma Seikluspark

Muljetamine jatkus imelises Oiu sadamas.

osales 16 inimest


https://www.facebook.com/alatskivimaitsed?__cft__[0]=AZWjHaH2Of7TMefy1n_gtNVVyfE-WeZRBW03raBeuQNxIG2rrlA9uuI3px51TsE6zNH_jHizq2sHm7Dx4kDM1d6rKXN8wPPqm7aK6WhSgbsCkgkkacZZWd4MU2_2wJNE5Dvl-YLGCpujIHeRr3TsAYEt9DHf-K2pTxh9lAm-0dPLjkI-ueY4_DSUhFKmpwjSu0I&__tn__=-]K-R

OPPEREISID




LOOMELAINEL

Inspiratsioonipaev 15.11.2024

Rannu Rahvamajas

OSALES 53 inimest + esinejad OSALEJATE MOTTED

' ) RANNU RAHVAMA JA .‘ Saada inspiratsiooni ja joudu edaspidiseks!

" I5.NOVEMBER KELL I0-16

LOOMELAHNEL Kuidas inspireerida teisi inimesi olla avatud moétteviisiga?

INSPIRATSIOONIPAEV

09.00-09.30 HOMMIKUKOHVI

Kuidas teistel laheb?

09.30-10.50 MIHKEL RAUD "MOTIVATSIOON" . levik ”
10.50.11.00 SIRUTUSPAUS Mis tulevik toob*

[1.00-12.15 HARALD LEPISK "TULEVIKUKINDEL"

12.15-13.00 LOUNA JA AVATUD KAUNIS FOTONURK

) Vahetada kontakte inspireerivate inimestega
13.00-13.30 MUUSIKALINE ULLATUS

13.30-14.30 OLIVER LOIT "Al - SINU TARK ABIMEES
TASKUS"

14.30-15.00 JARISTE VEINITALU "MEIE LUGU" Kuidas kogUkond taas aktiivseks muuta

I5.00-15.10 SIRUTUSPAUS

15.10-15.30 PULMALILL OU "MEIE LUGU" Kuidas leida julgus oma ideed/oskused sissetulekuks muuta?
15.30-15.50 NOORED LOOJAD "MEIE TUNDEST -

TEGUDENI"
(5 10-16.00 PAEVA LOPETAMINE Julgus otsestest konkurentidest erineda ning etapid ideede

elluviimiseks, samuti kéikvéimalik planeerimmine.
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PAEVAKAVA

09.00-9.30 Saabumine ja kerge hommikusook
9.30-10.30 Tere tulemast KoosLoome Starterile, kas stardime koos?
Tana on kohale joudnud...

Meie KoosLoome tegevustelg

10.30-12.30 Lééme tolmu liles ja asjad hakkavad juhtuma Marek Mekk

Kuidas ressursside pohise lahenemise kaudu jouda suurte ja mojukate ideeden.
Saunaministeeriumija Hargla oolaada lood.

12.30 LOUNA
13.30- 15.00 Méjusad ja elujéulised loovad projektid- Juko-Mart Kblar voi

13.30-15.00 Mojukatest lugudest mojukate tegudeni- Harald Lepisk

15.00-15.15 Paus
15.15-16.30 Ideede lihvimine
16.30-17.00 Kokkuvotted ja edasised sammud




MTU Vértsjarve Uhendus lihisprojekt

KoosLoome starter on (iks osa projekti MTU Vértsjdrve Uhenduse piirkonda jdavate kiilakogukondade arengu kiirendi
“Tbéuketonks"tegevustest.

KoosLoome Starter uritused
11.04 Elva vald / 18.04 Viljandi vald / 09.05 Péhja-Sakala vald

Ideede esitamine ja mentorlusprogramm (juuli-september)

Starteril lauda tekkinud ideede esitamine (google forms) ja tekkinud ideele mentortoe kisimine. Kdikide
laekunud ideede vahel valitakse igas piirkonnas valja 3-5 ideed, mis lisaks vaikesele rahalisele sUstile
sisenevad mentorprogrammi. Eesmargiga need heas mottes “hullud ideed ”ja algatused teoks teha.

OPPEREISID ( 2) 19.09 ja 02.10-03.10

Toimuvad kaks dppereisi, Uks Vortsjarve Uhenduse piirkonda ja teine piirkonnast valja.
Heade praktikatega tutvumine, uued kontaktid ja head naited erinevate valdkondade edulugudest ja
algatusest.

NOORTE AKTIVISEERIMINE - Vortsjarve Noorte Suvekool 2024 #ellujaamise kunstid 12-14.08.2024

Noortele suunatud tegevuspiirkonna tlene suvelaager. Noorte vabatahtlike kaasamise véimalused ja
heade parktikate jagamine

Inspiratsioonipaev 15.11.2024

innustavad esinejad, kes pakuvad uusi teadmisi ja vaadet kulakogukondade arendamise teemal.
Kogukondade arendaja kontseptsioon ja selle teenuse vajalikkus kogukondades. Mentorprotsessis ja
kaasamislaboris sundinud algatuste tutvustamine ja edulugude jagamine.

LOPUSEMINAR

Projekti tegevusi ja moju kokkuvdttev ja aastale tagasivaatav seminar.




